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г.о.Мытищи, 2019
«День Мамы»
Звучит музыка «Мама-лучик солнышка»  дети заходят в зал. Делают круг почёта и встают на полукруг.
1 ведущий:Добрый день, дорогие друзья! Сегодня мы собрались в этом зале, чтобы поздравить наших замечательных мам и бабушек. Это самый нежный и самый трогательный праздник для всех!
2ведущий:
Разрешите вас поздравить,
Радость вам в душе оставить,
Подарить улыбку, пожелать вам счастья,
Прочь невзгоды и ненастья.
Пусть исчезнет грусти тень
В этот праздничный наш день!
Дети читают стихи.

1 ребенок:
Мама, мамочка, мамуля,
Ты такая красотуля.
Ты меня за всё прощаешь
И всегда всё понимаешь.
Поздравляю нежно я
С днем мамусенек тебя.

2 ребенок:
Я рисую солнышко - маме подарю.
Потому что мамочку очень я люблю!
Поздравляю с праздником и желаю ей
Чтобы была счастлива, смеялась веселей.

3 ребенок:
Мамочка родная, я тебя люблю.
Я зимой снеговика для тебя слеплю.
Принесу подснежник для тебя весной,
Осенью листочек клена золотой.
Летом соберу я для тебя букет.
Лучше моей мамы в целом мире нет.

4 ребенок:
Много мам на белом свете,
Всей душой их любят дети.
Только мама есть одна,
Всех дороже мне она.
Кто она? Отвечу я:
Это мамочка моя!


5 ребенок:
Пусть звенят сегодня песни
Про любимых наших мам
Мы за всё, за всё родные
Говорим спасибо Вам!

6 ребенок :
Мама милая моя,
Я ведь кроха у тебя,
Я тебя люблю, родная,
И сердечно поздравляю!

7 ребенок:
Мама нас ласкает,
Солнце согревает,
Солнышко, как мама,
Лишь одно бывает.

Ведущие предлагают мамам потанцевать в любимый танец детей  «БУГИ  -ВУГИ» . 
(Все становятся в рассыпную. )

По очереди дети (показывают на свою маму и говорят):
Ведущий: Что же такое -  мама
ДЕТИ:
Мама — это небо! Мама — это свет!
Мама — это счастье! Мамы лучше нет!
Мама — это сказка! Мама — это смех!
Мама — это ласка! Мамы любят всех!
Мама улыбнется, Мама погрустит,
Мама пожалеет, Мама и простит.
Ведущий:Мам сегодня поздравляем, Мамам счастья мы желаем. (Предложить мамам сесть)
Инструктор: А давай те посмотрим, хорошо ли наши мамы знают голоса своих детей.
Конкурс для мам: «Узнай, чей голосок?»
Мамы закрывают глаза и внимательно слушают голос ребёнка, который будет произносить слово «мама».
Инструктор:По-моему наши мамы отлично справились с первым заданием
Ребенок:
Мамочек красивых
Добрых и любимых
Мы сейчас поздравим
Песню им подарим.
Ведущий: А теперь для наших мам и бабушек мы споем песню, а мамы пусть нам всем помогают. (Дети исполняют песню Мамонтенка).
Инструктор: Продолжаем наши конкурсы с мамами.
Наши мамульки- Красотульки
Повсюду Успевульки!
Еду Приготовлялки!
По дому Убиралки!
Вот и проверим как наши мамы  убираются.
Игра  «Весёлый веник»
Мамы выстраиваются в две колонны.  У первой мамы в руках веник и воздушный шар. Каждая мама должна, провести веником воздушный шарик, междувыставленными змейкой кеглями.
Инструктор:Наши мамы МОЛОДЦЫ, справились с таким сложным мусором
Инструктор:Иконечно наши мамы: С детьми всегда Игралочки.
Игра «Помощники».
Мама со своим ребёнком бегут к верёвке, берут платочек и прищепки и вешают его на верёвку, затем возвращаются к своей команде. Затем бежит другая пара.
Ведущий: Все мамы могут играть со своими детьми
Ведущий: Дорогие мамы! Каждая из вас хорошо знает своего ребёнка на ощупь. Я предлагаю вам поиграть.
Игра-аттракцион «Узнай своего ребёнка» 
Несколько детей стоят в шеренгу, мама с завязанными глазами должна узнать  своего ребёнка на ощупь.
Танец: «Посмотрите вы на нас»
Инструктор:Последний конкурсэто конкурс со скакалкой Современная жизнь, не смотря на удобства, созданные цивилизацией, требует от женщины выносливости, высокого тонуса, хорошей физической формы. При этом, каждая женщина в душе остается маленькой девочкой, которая верит в чудеса и сохраняет верность своим играм и игрушкам. И скакалка возвращают нас счастливое детство, когда она  была самой популярной игрушкой, которая была у каждой девчонки.
Прыжки со скакалкой - это отличный способ похудеть, ведь прыгая со скакалкой, можно сжигать до 1000 ккал в час. Вообще, что касается сжигания калорий, занятия со скакалкой превосходят велосипед, теннис и плавание, а по степени эффективности в целях похудания сравнимы только с бегом.
И ещё я хотела,  чтобы вы передали свой опыт в прыжках свои детям, в прыжках через скакалку, в классики, в резиночку, чтобы  они  вспоминали, как мама учила их прыгать,  и поверьте - это  будет одним из многих, самых ценных воспоминаний  в их жизни.
Возвращаемся к  нашему конкурсу, это игра и называется она  - «Удочка»
Участники стоят в кругу, в центре круга водящий. Водящий вращает верёвку (удочка) над полом, а участники должны перепрыгнуть удочку не задевая её ногами. Побеждает тот участник, который  не задел удочку, и остался последним.
Инструктор: Мамы молодцы справились со всеми испытаниями
Ведущий: Ребята, а какие ласковые слова, хорошие слова вы знаете про мам? Как вы ласково называете своих мамочек?
Дети: любимая, дорогая, ласковая, заботливая, милая, нежная, мамочка, мамулечка, солнышко и т.д.
 Ведущий:Молодцы ребята. Нам бы хотелось, что бы вы как можно чаще называли своих мам такими словами.
Ведущий:На этом наш небольшой праздник подошёл к концу, и сказать мы вам хотим: Дорогие женщины! Пусть ваши лица устают только от улыбок, а руки от букетов цветов. Пусть ваши дети будут послушны, а мужья внимательны! Пусть ваш домашний очаг всегда украшают уют, достаток, любовь и счастье!Ваши дети приготовили вам открытки. 
Ребята, бегите к своим мамам и поздравляйте их,  обнимайте.

